Klangraum - Sacred Sound

Eintauchen - Loslassen - Getragen-Sein

Widhrend du bequem liegst, darf dein Korper loslassen, dein Geist zur
Ruhe kommen und deine Seele auf Reisen gehen. Die heilenden
Vibrationen bertihren dich auf allen Ebenen und konnen dich in tiefe
Regeneration, den Thetazustand oder in innere Bilderwelten flihren.

Klang ist lebendig und wandlungsfdhig - darum darf auch jeder
Klangraum neu entstehen.

Daten 2025 16.30-17.30 Uhr
19. Juli 4. Oktober
23. August 22. November
20. September 20. Dezember
Ort:

Raum zur Mitte, Im Chratz 6, Gruningen

Mitbringen:
bequeme Kleidung, Socken, Decke zum Wohlfihlen
(Sitzkissen, Yogamatten & Decken vor Ort)

Ich freue mich auf Dich!
Herzlich Gabriela Maria

Anmeldung via Mail:
me@soulwork.ch
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